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RESUMO

Este estudo apresenta o ludico como um aliado no trabalho dos educadores
junto a alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH). Traz como objetivo descrever as contribuicdes do ludico como um
instrumento de inclusédo no ensino/aprendizagem dos alunos com transtorno do
déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH). Para isso, utliza como
metodologia pesquisa bibliografica de varios autores como Mattos (2015),
Kishimoto (1998), Sant” Anna e Nascimento (2011), entre outros. Apresenta
também observacfes de estagio supervisionado e recortes de falas. Discorre
sobre o tema em trés partes, a saber, a primeira: entender os direitos das
criancas com alguma necessidade especial e compreender o que € o TDAH; a
segunda, percorrer um breve historico do ludico; e a terceira, apresentar as
contribuicbes do ladico para o aluno com TDAH. Por fim, esse trabalho
demostra que o lddico como instrumento de inclusdo possibilita o éxito
educacional no ensino/ aprendizagem de alunos com TDAH.

Palavras-chave: TDAH. Ludico. Contribuicdes.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho visa descrever as contribuicdes do ludico no processo de
ensino/aprendizagem e o desenvolvimento das criancas com TDHA, por meio
de jogos, brinquedos e brincadeiras, mantendo rela¢des a linha de concepc¢éo
desenvolvida e percorrida por pensadores da educacéao.

Nao era visivel nas instituicbes de ensino uma ludicidade significativa na
aprendizagem, principalmente direcionada em prol de contribuir em alunos com
algum tipo de necessidade especial. Com o advento da Escola Nova® abriram-
se discussdes sociais em torno das pessoas com deficiéncias. O direito e a
necessidade da inclusdo das pessoas com deficiéncias promoveram um
dialogo nacional e global em torno dos trabalhos educacionais para a

promocao humana.

De acordo com Fernandes, Schlesener e Mosquera (2014, p. 135):

[...] os portadores de deficiéncias (ou imperfeicbes) eram postos a
margem da condicdo humana, e tidas como culpadas de sua prépria
deficiéncia [...] Os hospitais e asilos de caridade, com objetivos de
abrigar, proteger e educar, acabavam excluindo-os da convivéncia
social [...]

Percebe-se por meio da fala citada acima que as pessoas com algum tipo de
transtorno e/ou deficiéncia por muito tempo foram consideradas cidadaos
improprias para o convivio social. Eram para seus familiares motivo de
vergonha e, por isso, privados da convivéncia social, muitas vezes isolados até
mesmo da propria familia, sem contato com o mundo ludico. Contudo essa
restricdo nao ficava apenas nas familias, mas em todos os espacos de convivio

social, inclusive na escola.

A excluséo e discriminacéo desses alunos eram visiveis, as escolas nao tinham
profissionais habilitados e com interesse em assistir essas criangas com a
devida atencéo, ou seja, faltavam professores “vocacionados” para lidar com a

educacao desta parcela da sociedade.

! “Escola Nova” — Movimento de renovacao do ensino, ganhou forga na Europa, América e no

Brasil na metade do século XX.



A escola por muito tempo ndo se preparou para acolher esses alunos. Por
algumas décadas o processo de ensino destas criancas era feito por
instituicbes especializadas para as criangas com algum tipo de transtorno ou
deficiéncia (APAE, Pestalozzi) que tornaram-se referenciais neste processo de

aprendizagem.

Depois de varias discussdes em torno da inclusdo e o despertar da
responsabilidade de politicas publicas provenientes das conferéncias para
estes grupos de pessoas e alunos, a educacao inclusiva ganhou espaco e vez

dentro das unidades de ensino.

Com o advento da lei de inclusdo nas escolas, visando promover a educagao
das criancas, e pareada as recomendacdes da Declaracdo de Salamanca os
olhos de muitos educadores se abriram para buscar respostas para tornar o
direito do aprendizado e melhorar as relacées com as criangas portadoras de
deficiéncias.

Diante deste contexto, a problemética que norteia este trabalho de concluséo
do curso de pedagogia (FAACZ) constitui-se em responder a seguinte
pergunta: Quais as contribuicdes do ludico no desenvolvimento fisico,
cognitivo, emocional e social dos alunos com Transtorno do Déficit de Atencao
com Hiperatividade (TDAH)?

Para responder as nossas indagacdes, denominamos como objetivo geral
descrever as contribuicbes do ludico como instrumento de inclusdo no
ensino/aprendizagem dos alunos com TDAH, e, especificamente, discutir o
direito das criancas, entender o que € o TDAH, apontar um breve historico do
lidico e apresentar algumas colocacdes acerca do trabalho docente com o
lddico junto a criancas portadoras de Transtorno do Déficit de Atencdo com
hiperatividade (TDAH).

A metodologia adotada para desenvolver este trabalho se caracteriza como um
levantamento bibliografico extraido de material jA& elaborado, constituido de
estudo em livros, monografias, dissertacbes, artigos, documentos oficiais,

materiais divulgados por meios eletronicos sobre o tema, observacdes de



experiéncias em estagio supervisionado além de recortes de falas néo

caracterizando pesquisa de campo.

Por fim, apresentam-se considerac¢des finais acerca da diversidade ludica que
favorecam e potencializem o ensino/ aprendizagem dos estudantes portadores
do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDHA).

2. ASPECTOS LEGAIS E TEORICOS DA EDUCACAO INCLUSIVA E O
LUDICO.

Com surgimento do Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA em 1990, as
criangas e, especificamente, as portadoras de alguma necessidade especial de
educacdo, passaram a ser sujeito de direitos prioritarios nas politicas publicas e
na destinacado privilegiada de recursos publicos nacionais. Com Constituicdo
Federal de 1988 e o ECA em 1990, no processo de consolida¢édo da cidadania,
inserirem 0 modelo democratico participativo e nacional em todo o ciclo das
politicas publicas.

De acordo com Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA (2012, Artigo 86,
p. 37):

A politica de atendimento dos direitos da crianga e do adolescente
far-se-a através de um conjunto articulado de ac¢des governamentais
e ndo governamentais, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios.

Com este posicionamento politico, foi semeado um entendimento para garantia
de condicOes especiais para criangas e adolescentes considerando-os sujeitos
de direitos. Isso implica no seu reconhecimento como protagonistas de suas
histérias, com condi¢cbes de participar efetivamente da construcdo de sua vida
social.

Em 1998 o Ministério da Educacdo publicou os Referenciais Curriculares
Nacionais da Educacao Infantil (RCNEI's) que definem bem a importancia da

ludicidade via compreenséao do brincar e da brincadeira.



A brincadeira é uma linguagem infantii que mantém um vinculo
essencial com aquilo que é o “ndo brincar”. Se a brincadeira é uma
acédo que ocorre no plano da imaginacao, isto implica que aquele que
brinca tenha o dominio da linguagem simbdlica. Isto quer dizer que é
preciso haver consciéncia da diferenca existente entre a brincadeira e
a realidade imediata que Ihe forneceu conteddo para realizar-se.
Nesse sentido, para brincar é preciso apropriar-se de elementos da
realidade imediata de tal forma a atribuir-lhes novos significados.
Essa peculiaridade da brincadeira ocorre por meio da articulacdo
entre a imaginagdo e a imitacdo da realidade. Toda brincadeira é uma
imitacdo transformada, no plano das emocdes e das ideias, de uma
realidade anteriormente vivenciada. (RCNEI. vI1, p. 27).

As brincadeiras despertam atencéo e curiosidade ndo s6 na crianga como em
qualquer ser humano, deixando-o livre para aprender. Sabemos que o ser
humano pode adquirir o saber brincando. Brincadeiras s&o admiraveis
instrumentos de realizacdo para o ser humano, especialmente para as
criancas, pois agrupam potencialidades, desenvolvem iniciativas, exercitam
capacidades de concentrar, descobrir, criar e especialmente de permanecer em
atividade. O brincar é o caminho que se percorre para expressar o que se traz
na personalidade, revelando o auténtico ser.

A Declaracao de Salamanca (1994, p. 2) proclama os seguintes pontos:

- cada crianca tem direito fundamental & educacéo, e deve ser dada a
oportunidade de atingir e manter o nivel adequado de aprendizagem;
- cada crianca possui caracteristicas, interesses, habilidades e
necessidades de aprendizagem que |Ihe sdo préprias.

Refletiram-se estes pontos na tentativa de compreender que cada cidaddo é
um ser Unico e que sempre necessitard de momentos especificos para seu
amadurecimento e conquistas, fases necessarias as criangas com transtornos
do déficit de atencdo com hiperatividade. As instituicdes de ensino precisam se
adequar as necessidades de sua clientela, oferecendo o devido suporte, como
afirmam as legislacdes.
A LDB (Leis de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional) determina em seu
artigo 58:
Art. 58 entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta lei, a
modalidade de educacdo escolar, oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, para educandos portadores de necessidades
especiais.
§ 1° - Havera, quando necesséario, servico de apoio especializado, na

escola regular, para atender as peculiaridades da clientela de
educacéo especial. (CARNEIRO, 2014, p. 425)



A LDB acima confirma que as instituicbes de ensino devem se adequar para
receber todos os educandos, principalmente aqueles com necessidades

especiais.

2.1 O Transtorno do Déficit de Atencédo com Hiperatividade - (TDAH)

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ja recebeu
algumas nomenclaturas diferenciadas.

Amaral et al. (2013, p. 3) confirmam que:
O TDAH, hoje definido como Transtorno de Déficit de Atencdo —
Hiperatividade conhecido como “Disfuncao Cerebral Minima”, mais
tarde passou a ser chamado de “Sindrome Infantil de Hiperatividade”
e entdo, nos anos 70, com o reconhecimento da auséncia de
controle de impulsos e do componente déficit de atencdo € que
passou a ter a denominacgdo que tem hoje.
Para um melhor entendimento sobre Transtornos do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade, baseou-se no estudo da Associacdo Brasileira Do Déficit De
Atencdo (ABDA), que o referencia como um transtorno de desenvolvimento e
evolucdo do autocontrole, com problemas nos periodos de atencdo, dos
controles de impulsos e dos niveis de atividades.
N&o se pode afirmar com propriedade, convic¢cao e/ou doutrina cientifica, mas
alguns estudos apontam para uma probabilidade de que esta alteracdo seja
transmitida de forma genética, ocorrendo em alguns casos por um desequilibrio
das substancias quimicas do cérebro, ou neurotransmissores reguladores da
conduta. Esse desequilibrio biolégico impede as criancas portadoras do TDAH
de focar, dispensar atencdo em uma determinada tarefa, fazendo com que
prestem igual atencéo a todos os estimulos do ambiente, inclusive aqueles que
nao lhes séo uteis.

Segundo Mattos (2015, p. 29-30):

Pode-se dizer que os sintomas de TDAH néo trazem beneficios para
ninguém; ao contrario, trazem problemas. Naqueles individuos com
muitas outras habilidades, estes problemas podem ndo ser tédo
aparentes ou mesmo ficarem minimizados em determinados
contextos.

Ao analisar o trecho acima, é pertinente dizer que ninguém escolhe nascer ou

desenvolver uma sindrome que cause alguns problemas ao longo da vida. Com
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base em observacbes empiricas nos estagios supervisionados, percebeu-se
gue em alguns casos o ‘remédio” para o desconhecimento do transtorno é a
violéncia, o que agrava a correlacéo entre pais e filhos.

Segundo Mantoan (2003), as pessoas com deficiéncias, em sua grande
maioria, sempre receberam formas de tratamento diferenciadas no que tange
as desigualdades, quando se faz uma busca pelas trajetérias da historia, a
rejeicdo e ou eliminacdo eram caminhos mais viaveis.

Silva, Morais e Santos (2012, p.2) apontam que:

[...] Os “defeitos” fisicos e mentais eram, portanto, alvos de rejeicédo
por todos que eram considerados “normais”. Os deficientes também
eram considerados doentes, a ponto de serem sacrificados ou
obrigados a ficar em alojamentos isolados da sociedade.

A citacdo demostra que ao longo do tempo, ricos e pobres deixavam suas

criancas portadoras de qualquer tipo de deficiéncia, sem os devidos cuidados,

sujeitos a morte. Se sobreviventes, sO lhes restava ficarem isoladas ou a

margem da sociedade, o que podemos descrever ou chama-las aqui de
»n 2

“periferias da vida”.

Sobre isto Fernandes, Schlesener e Mosquera (2014, p. 134) relatam que:

O nascimento de individuos com deficiéncia era encarado como castigo
de Deus; eles eram vistos como feiticeiros ou como bruxos. Eram seres
diabdlicos que deveriam ser castigados para poderem se purificar. [...]

Havia o entendimento de que qualquer tipo de deficiéncia (fisica mental,
congénita, cognitiva etc.) reportava-se a um “castigo”, concepc¢ao extremista,
equivocada e discriminatoria das familias da época.

Segundo Mantoan (2006, p.207):

Ha ainda que se vencerem o0s desafios que nos impdem o
conservadorismo das instituicbes especializadas e enfrentar as
pressfes politicas e das pessoas com deficiéncias, que ainda estédo
muito habituadas a viver de seus rotulos e de beneficios que
acentuam a incapacidade, a limitacdo, o paternalismo e o
protecionismo social.

2 “Periferias da Vida’- Nés alunas pesquisadoras consideramos o termo como referéncia as
pessoas que vivem excluidas socialmente.
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Os rétulos e aceitagcdo ao longo do tempo tornaram os alunos adeptos das
condi¢des impostas, e com isso torna-los um tanto quanto improprios para o
convivio e aprendizado, fatores esses essenciais para buscar o ludico aqui
neste estudo como um caminho possivel para mudancas de vidas.

Sant’ Anna e Nascimento (2011) descrevem que as abordagens e descri¢cdes
do ladico nédo é algo novo. Desde o inicio da compreensdo educacional, cada
momento filoséfico e sociolégico vive ou viveu a ludicidade conforme seu
desenvolvimento, mas sempre com o mesmo objetivo: o desenvolvimento do

individuo com foco educativo.

3. UM BREVE PERCURSO DO LUDICO

A cada momento a sociedade e as concepg¢Oes educacionais apresentam-se
de forma diferenciada. Sant’Anna e Nascimento (2011) referem-se ao o ludico
como parte da concepcao de que o brincar sempre foi e sera algo nato e vivido
por todos de maneira a se apropriar dos fatores positivos da educacao.

No decorrer da linha do tempo do ludico, sédo grandes as contribuicbes de
autores para que a ludicidade pudesse influenciar significativamente na vida
educacional da crianca. Cada pensador com sua concepc¢ao teorica, porém,
todos com o0 mesmo objetivo: educar através do ludico.

Sant’ Anna e Nascimento (2011, p.21) descrevem que:

[...] tedricos também contribuiram para que o ladico pudesse ser
utilizado na educacgéo dentro do processo de ensino e aprendizagem.
Destacamos: Rousseau e Pestalozzi, no século XVIII; Dewey, no
século XIX; e no século XX, Montessori, Vygotsky e Piaget. [...]

Através dos jogos, 0s povos antigos passavam ensinamentos a seus filhos. O
lidico, como instrumento de aprendizado, sempre esteve presente como
facilitador e motivador do conhecimento.
De acordo com Sant’/Anna e Nascimento (2011, p.20);

Platdo, ja em meados de 367 a.C. apontou a importancia da utilizacéo

dos jogos para que o aprendizado das criancas pudesse ser
desenvolvido. Afirmava que em seus primeiros anos de vida os
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meninos € meninas deveriam praticar juntos, atividades educativas
através dos jogos. Rabelais, no século XV, ja proclamava que o
ensinamento deveria ser através dos jogos, dizendo a todos que
deveriam ensinar as criancas o gosto pela leitura, pelo desenho,
pelos jogos de cartas e fichas que serviam para ensinar a aritmética e
até mesmo a geometria.

Toda e qualquer atividade ludica desperta estimulos nas pessoas, explorando
seus sentidos vitais, operarios e psicomotores, propiciando o desenvolvimento

completo das funcbes cognitivas.

De acordo com Manson (2002, p.30, apud CINTRA, 2011, p. 227):

Em grego, todos os vocabulos referentes as atividades ludicas estao
ligados a palavra crianga (pais). O verbo paizeim, que se traduz por
‘brincar’, significa literalmente ‘fazer de crianga’. [...] S6 mais tarde
paignia passa a designar indiscutivelmente os brinquedos das
criangas, mas sdo raras as ocorréncias. [...] Em latim a palavra
ludribrum, proveniente de ludus, jogo, também n&o esta ligado a
infancia e é utilizado num sentido metaférico. [...] Quanto a palavra
crepundia, frequentemente traduzida por ‘brinquedos infantis’ parece
s6 ter adquirido sentido depois do século IV, e encontra-lo- emos
freqientemente na pluma dos humanistas renascentista [...].

Diante dessas ideias podemos observar a importancia do ladico no universo
infantil. Os caminhos percorridos até a concepcao de hoje deixam claro que
fazer uso da ludicidade como instrumento de apoio aos alunos é de extrema
viabilidade e necessidade. Ao aplicar algumas atividades ludicas direcionadas
e planejadas, podem-se atingir alguns progressos, tais como espontaneidade,
relacéo interpessoal e seguranca.

Viana (2013, p. 754) aponta que:

E necessario que o professor seja ativo e reconheca as necessidades
da crianca e/ou de seu aluno. Ele deve ter a capacidade e a
habilidade de criar espagcos e momentos em que haja jogos e
brincadeiras, considerando a individualidade cada um, utilizando
recursos adequados, apropriados para o uso, estabelecer propostas
gue propiciem a aprendizagem, que estimule a capacidade criativa do
aluno e que favorega a interacdo coletiva do grupo.

Outra questao importante a ser observada, € considerar o espaco.

Pereira (2017) afirma ainda que o ambiente para a aplicagdo do Iludico em
criangas com algum tipo de transtorno deve ser propicio e adequado para uma
melhor assimilagéo, considerando sempre suas limitacdes de atengcdo. Neste
caso, o docente deve atuar como mediador, auxiliando-as e estimulando seu

desenvolvimento cognitivo.
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Percebe-se nas cita¢cdes acima que o docente exerce um papel importante no
processo de ensino, sendo um facilitador com visdo voltada para as
necessidades e peculiaridades, seja de um aluno, dois alunos ou da classe
toda, pois importante se faz que os educandos consigam atingir a sua

capacidade de criacao, interpretacao e interacdo com o outro.

4. CONTRIBUICAO DO LUDICO NO TRANTORNO DO DEFICIT DE
ATENCAO COM HIPERATIVIDADE (TDAH)

Para Kishimoto (1998), o ludico em sua composi¢do € um conjunto de acdes e
atividades que se entrelacam com as situacdes vivenciais, 0 que ndo € uma
perda de tempo ou algo insignificante para erguer um saber/conhecer efetivo.
Quando se compreende essas ag¢fes como base para 0 ensino
contemporaneo € que se estabelecem relagbes para o ensino das criancas
com Transtornos de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, estas atividades
podem contribuir para melhorias consideraveis no comportamento das
criangas que apresentam sintomas de desatencao e hiperatividade.
Para Melo (2011), o ludico deve ser inserido na vida da crianca com o objetivo
de possibilita-la vencer seus medos, angustias, traumas e tudo em que
consiste sua sensibilidade. O brincar, neste caso, deve ser espontaneo, pois ali
ela refletird sua forma de sentir e pensar, demonstrando sua histéria de vida e
possibilitando seu desenvolvimento intelectual, equilibrio emocional,
comunicacao, criatividade e independéncia. Para a crianca com TDAH, entéo,
esta contribuicao € de suma valia.
Partindo do pressuposto de que o ludico traz contribuicdes significativas no
desenvolvimento integral dos alunos com transtorno do déficit de atencdo com
hiperatividade, demonstra-se aqui algumas atividades mais especificas, de
acordo com Stroh (2010):

e Jogo com regras: desenvolve raciocinio e habilidades, e ensina a

crianca a lidar com suas frustracoes.
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e Brincadeiras e representacdes (psicodrama): nas trocas de papéis e
nos diadlogos as criancas conseguem enxergar a Si mesmo e ao
outro.

e Uso da sucata: estimula a criatividade.

e Trabalho com barro: explora diferentes texturas o que vai exigir
concentragéo.

e Brincadeiras que usa a forga com as maos: libera energia represada;

e Atividade corporal cinestésica: trabalha o autocontrole, relaxamento
dos musculos e concentracao.

Para Viana (2013), as contribuicbes do ludico apresentam-se de maneira a
beneficiar o portador do transtorno do déficit de atencado com hiperatividade em
sua capacidade de criacéo e participacao, tornando-o mais ativo nas atividades
e também promove a fruicdo no brincar e interagir através das brincadeiras e
jogos, posicionando-o frente a uma reflexdo mais independente e desafiadora

diante do que Ihe é proposto.

Nesta perspectiva Pereira (2017, p. 28) diz que:

O ludico e os jogos sao caminhos para aprendizagem de habilidades
e regras. Como criangas com TDAH tem dificuldades em seguir
regras, mesmo com algumas atividades ludicas, estes podem
demonstrar comportamento disperso, mas ainda assim € necessario
aprenderem a brincar com regras e a jogar.

O ludico é abrangente, percebe-se mediante a fala acima que os portadores de
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade podem ter inicialmente
dificuldades em seguir regras, pois tém menos concentracdo e determinacéo
gque os demais, 0 que nao quer dizer que nao tenham capacidade. Neste
contexto percebe-se que o ludico contribui para o alcance de comportamentos,
atitudes e habilidades que tais alunos ainda nao alcangaram.

Mediante as colocacbes aqui apresentadas e com base em algumas
observacfes empiricas dos estagios supervisionado®, foi possivel perceber que
o ludico aplicado de forma desafiadora contribui para amenizar as dificuldades
de aprendizagem da criangca com transtorno do déficit de atencdo com

3 “Estagios Supervisionados”- estagios realizados por nos alunas autoras, em cumprimento do

curriculo do curso de pedagogia da (FAACZ), do periodo de 2014 - 2017.
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hiperatividade, abrindo caminhos para uma maior afetividade com outro,
desenvolvendo prazer em aprender, autonomia, cooperagcao e
autoconhecimento.

Podemos citar neste estudo a fala de um professor formado em educacao
fisica, atuante na rede privada de ensino do municipio de Aracruz-ES, que
realiza um trabalho com xadrez. Jo&o” relata que: “A experiéncia pratica em
xadrez pode confirmar com toda certeza que houve avancos em criancas
hiperativas e com déficit de atencao, a pratica sistematizada e bem elaborada
traz beneficios na questdo educacional e de concentracao, diversos relatos de
pais puderam afirmar o que ja tinhamos notado”.

Muitos destes alunos que jogam em sala ou até mesmo nos torneios tém o
diagnéstico do transtorno. A fala do professor acima mencionado deixa claro
que, o ludico representado na sala de aula por meio do jogo de xadrez,
melhora a concentragéo e a inquietude dos alunos TDAH, contribuicdes estas
consideraveis na aprendizagem.

As colocacfes apontadas neste estudo sobre as contribuicbes do ludico no
ensino da crianca com TDAH nédo tem a pretensao de substituir o tratamento
médico, mas contribuir como um instrumento eficaz no processo de ensino.
Vale ressaltar, que essas contribuicdes facilitam a aprendizagem das criancas

com TDAH e amenizam alguns sintomas deste transtorno.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste estudo pode-se conhecer um pouco sobre o que € o TDAH
como também a eficAcia do Iudico no ensino das criancas que possuem
dificuldades de atencéo e hiperatividade.

O uso do ludico no cotidiano da sala de aula, ndo dispensa a responsabilidade
social da escola. Para esse feito é necessario que haja profissionais

capacitados e habilitados para lidar com esses transtornos.

* “Jodo”- nome ficticio utilizado para preservar a identidade do professor.
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O lddico como ferramenta do professor em sala, podera identificar a crianca
com TDAH, favorecer sua inclusdo e melhorar os resultados dos demais
alunos, desta forma se faz necessério que haja o entendimento do lidico como
instrumento prazeroso, significativo, na potencializacdo do ensino da crianca
com TDAH.

Diante de todas estas colocacgdes, este estudo pode confirmar que o ludico
contribuir no processo de ensino/aprendizagem do aluno com tdah,
minimizando a desatencdo, aumentando a responsabilidade, autopercepcao
em virtude do foco estimulado, tornando-os mais ativos nas atividades

propostas e promovendo a fruicdo em aprender.
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